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४ ] 
छ तक नह ५ 
हे ब्क् - 
को गा 
तू हि 
आल न 
जी. * 
4. ०» +.3 « 
हा ७ का 8 
भ्प पे नि 
धर हे 


के आज से लगभग 200 साल पहले, 
6 मारगारेट ऐन बल्‍्कली नाम की एक 
पा लड़की थी. मारगारेट, ग्रेट-ब्रिटेन 

| नाम के देश में, आयरलैंड के ठंडे, 
४ हरे इलाके में रहती थी. 

' मारगारेट चतुर और जिज्ञासु थी. 

। मारगारेट ने बड़े सपने संजोए थे. 
स्‍ मारगारेट बहादुर थी और वो हमेशा 
का गलत चीज़ों के खिलाफ लड़ती थी. 
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मारगारेट के माता-पिता ने उसके 
भाई की, वकालत की पढाई का 
खर्चा उठाया. उन्होंने अपनी अंतिम 
एपूँजी भी खर्च की ताकि उनका बेटा 


किसी अमीर आदमी की बेटी से 
शादी कर सके. 


मारगारेट चतुर थी और उसने बड़े 
सपने संजोए थे. लेकिन अब घर में 
उसकी पढ़ाई के लिए कोई पैसा 
नहीं बचा था. वो अब टीचर या नर्स 
भी नहीं बन सकती थी. 


मारगारेट बहादुर थी. "मैं एक 
डॉक्टर बनना चाहती हूँ!" उसने 
कहा. परन्तु दो सौ साल पहले, कोई 
भी लड़की वकील, राजनेता या 
डॉक्टर नहीं बन सकती थी. 


3/5 


या कार “कर रत ० हु खध्यरट कर पुरा पका पर हट ए नध्मकककद ००२. 
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जे 


| 
की थ | मारगारेट के चाचा एक प्रसिद्ध 
द चित्रकार थे, उनका नाम था जेम्स 
बैरी. 


जेम्स बैरी के एक मित्र थे - 
वेनेजुएला के जनरल मिरांडा. 
जनरल मिरांडा की एक लाइब्रेरी थी 
- बेहद सुंदर और बहुत बड़ी. उनके 
पुस्तकालय में 6000 से अधिक 
पुस्तकें थीं! 


"मैं इस किताब को पढ़ना चाहती 
हू! और इसे भी! और इसको भी!" 
मारगारेट ने कहा. मारगारेट चतुर 
और जिज्ञासु थी. जनरल मिरांडा 
उससे बहुत प्रभावित हुए. 
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के .. :.... . चाचा जेम्स बैरी की मृत्यु के बाद मारगारेट 
.......-- कोकुछ धन मिला. "डॉक्टरी की पढ़ाई के 
लिए इतने पैसे पर्याप्त होंगे!" जनरल 
........... मिरांडाने कहा. 





...... "लेकिन मैं डॉक्टर नहीं बन सकती हूँ," 
मारगारेट ने कहा. 


..... : "देखो, कोई भी लड़का डॉक्टर बन सकता 

..ै. है," जनरल मिरांडा ने कहा. "इसलिए 
.:.. अगरचाहोतोतुम भी लड़कों के कपड़े 
-../. पहन सकती हो." 


मारगारेट बहादुर थी और उसका जिसमें 
विश्वास था वो उसके लिए संघर्ष करती थी. 
वो सच में एक डॉक्टर बनना चाहती थी. 
इसलिए उसने अपने बाल काट दिए. उसने 
गहरी आवाज में बोलने का अभ्यास किया. 
पे उसने लड़कों के कपडे पहने. फिर किसी 
» .. तोयहनहीं पता चला कि मारगारेट एक 
:-.. लड़की थी. अपने चाचा की तरह ही वो, 
: जेम्स बैरी बन गई. 
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जेम्स बैरी एक मेहनती मेडिकल 
छात्र था. उसने 3 विषय चुने और 
गर्मियों भर उनकी जमकर पढ़ाई 
की. उस समय बाकी छात्र छट्ठियां 
मना रहे थे. 


लेकिन पांच साल बाद, जेम्स बैरी 
को अपनी अंतिम परीक्षा लिखने का 
मौका नहीं मिला. जांच करने वाले 
परीक्षकों को जेम्स बैरी की उम्र 
बहुत कम लगी! जेम्स बैरी की कोई 
दाढ़ी भी नहीं थी! क्योंकि वो एक 
आदमी नहीं था. 


6/5 





डॉ. जेम्स बैरी बहादुर और जिज्ञासु 
था. डॉ. जेम्स बैरी ने बड़े-बड़े सपने 
संजोए थे. इसलिए वो सेना में भर्ती 
हो गया. सेना में रहकर वो दुनिया 
घूम सकता था! 


।86 में सेना ने, डॉ. जेम्स बैरी को 
केप-टाउन भेजा. केप-टाउन, 
दक्षिण अफ्रीका का एक छोटा, 
दिलचस्प शहर था. दक्षिण अफ्रीका, 
आयरलैंड से बहुत दूर था. 


डॉ. जेम्स बैरी उससे बहुत उत्साहित 
हुआ. 
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डॉ. जेम्स बैरी छोटे और पतले थे. 
बड़ा दिखने के लिए उन्होंने अपने 
कपड़ों के नीचे पैडिंग लगाई और 
ऊंची ऐड़ी के जूते पहने. 


केप-टाउन के लोगों ने डॉ. जेम्स 
बैरी को कॉटनवूल डॉक्टर या 
"कपोक डॉक्टर" का नाम दिया. 
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"मैं तुम्हारे कान काट दूंगा!" चुनौती 
देने वाले किसी भी आदमी पर डॉ. 
जेम्स बैरी इस तरह चिल्लाते थे. 


डॉ. जेम्स बैरी ने एक बार पिस्तौल 
के साथ द्वंद् युद्ध भी किया! 
सौभाग्य से, दोनों प्रतिद्वंदियों का 
निशाना चूक गया. 


डॉक्टर ने इतनी लड़ाई क्‍यों की? 
मारगारेट बहादुर थी, लेकिन उसे 
डर भी लगता था. उसे मालूम था 
कि अगर किसी को सच पता चल 
गया कि वो महिला थी, तो फिर वो 
डॉक्टरी प्रैक्टिस नहीं कर पाएगी. 
लोगों के लिए यह समझना ज़रूरी 
था कि डॉ. जेम्स बैरी एक पुरुष था. 
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डॉ. जेम्स बैरी को जब भी कुछ 
गलत लगा, वो तब लडे. 


केप-टाउन में, कुष्ठ रोग से पीड़ित 
लोगों को रोबेन द्वीप पर ले जाया 
जाता था. कोढ़ियों को द्वीप पर 
इसलिए अलग रखा जाता था 
जिससे कोढ़ की बीमारी अन्य लोगों 
में आसानी से न फ़ैले. 


पर वहां के गंदे घरों और खराब 
भोजन से, कुष्ठ रोगी और बीमार 
पड़ गए. डॉ. जेम्स बैरी ने केप- 
टाउन के नेताओं से, रॉबेन द्वीप के 
रोगियों के लिए स्वस्थ भोजन और 
बेहतर व्यवस्था करने की अपील 
की. 
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कई साल बाद, डॉ. जेम्स बैरी ने 
एक युद्ध अस्पताल में काम किया. 


वहां उनकी मुलाकात प्रसिद्ध नर्स 
फ्लोरेंस नाइटिंगेल से हुई. 


फ्लोरेंस नाइटिंगैल को "द लेडी विद 
द लैंप" के नाम से भी जाना जाता 


था, क्‍योंकि वो रात में घायल 
सैनिकों की जांच करती थीं. 


वो युद्ध के दौरान इसलिए प्रसिद्ध 
हुईं क्योंकि उन्होंने सेना के नेताओं 
से फौजियों के लिए स्वस्थ भोजन 
और बेहतर व्यवस्था की मांग की. 


डॉ. जेम्स बैरी कई साल पहले से ही 
वही चीजें मांग रहे थे. 


/5 





डॉ. जेम्स बैरी ने पूरी दुनिया की 
यात्रा की. उन्होंने दक्षिण अफ्रीका, 
सेंट हेलेना, बारबाडोस, मॉरीशस, 
त्रिनिदाद और टोबैगो, माल्टा, कोर्फू, 
जमैका, क्रीमिया, वेस्ट इंडीज, 
कनाडा ... कुल मिलकर ॥4 देशों 
में काम किया. 


उन्होंने बड़ा रोमांचकारी जीवन 
बिताया! 
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865 में, डॉ. जेम्स बैरी की मृत्यु 
बाद ही लोगों यह पता चला कि वो 
एक महिला थीं. 


उसी वर्ष, डॉ. एलिजाबेथ गैरेट 
एंडरसन, ग्रेट-ब्रिटेन में डॉक्टर बनने 
वाली पहली महिला बनी. 


डॉ. जेम्स बैरी ने हमें दिखाया है कि 


लड़कियां अगर अपना मन बना लें 
तो वे कुछ भी कर सकती हैं. 


3/5 





4/5 





॥॥#5 000/ ५४३5 7906 [00550।|6 0५ ?39/# 800[/65' 50//0४29५९ !97 0।77. (07/007( ७॥06॥ (।/९३४(५४९ 
८ ?२५ा।॥.«४४५ 8005 (0॥7777075 ॥८९€॥१5५७5५ ८ 0९ 00५४7॥8090९0, ॥975।9020 9॥0 ८9#7॥ ९५९7॥ 0€ ७5९०१ (0 (॥९3806 ॥९५४ 5007]65 - 


। ४ गज [070५060 ५४0फ ७५९ 3|0[0770[07976 ८९० 0 , 970 ॥0030९€॥ (0१397065 ५४९/९ ॥॥9806. 70 ॥॥॥0५४0/6 300 पा [॥5, 
< हैः ४ /९८ 02५९ हि ३70 [॥6 ७॥ [67735 0७56 370 3(009[0॥, [0।2356 ४शांडा [6 0॥0५४॥0 [॥/९. 


500५9 6॥४2 पर07: 
॥#5 50/५: कॉटनवूल डॉक्टर 5 09758९0 0५ 0/५॥॥७ 50७[003 .॥#6 6 6 (#5 व5|00॥7 ॥65 ५शं। 0५0 50[/9, 2020. 50776 ॥0/7[5 /252/५८९0. १९।९८१५९०७ ७॥०४९६ (९ 8४ 4.0 
॥0९॥5€, 345९0 07 0#70॥9व| 50/५: '॥6 (0[[0॥॥]/४00| [2000/|', 2५ |४|९॥९€|॥€ ॥3[[[]९५५5 . 6 800/ 09357 , 204. 5080€ ॥0#775 ॥256/५€0. २९।९०५९९ ७॥06/ (( 87 4.0 ॥८९॥५९. 


[79065 /४॥ 20(0॥[5;: 

(0५९ [02906: |ध४७॥ |[00।(॥0 30 ७५, 2५ |€३॥ 0०€ ४४९( 6 800/6 0935, 204. 5077 ॥0#/5 ॥569५60. २९।९७५९७ ७॥06॥ (९ 8४ 4.0 ॥८९756. 2906 2: |ध७॥ 300 ७४५0॥09॥ 9/7॥0॥09 ५शं(॥ 
50९५, 2५ ]९७9॥ 0€ ४४९( 6 800/ 295#॥, 204., 50776 #॥0#75॥252/४20. २९।९३५९९ ७7067 (( 8४ 4.0 ॥८९75५९., 2906 3: ५/0009॥] 29॥030॥00_ 3 (९00५ 0€3।, 2५ |€9॥] 0€ ४४९( 8 
300/< 099, 204. 50772 ॥09/#75॥656/५९०. २९।॥९३५९९ ७॥067 (९ 80 4.0 ॥८९756. 2906 4: ५४0॥793॥ ९॥॥]0॥]0 3 |3006॥ 3 [[6 ॥0॥।39॥५, 2५ |९€3॥ 0€ ४५४९( 6 800/८ 095, 204. 
5076 70#775॥656/५९९. २९।९७५९०९ ७06 (९ 8४ 4.0 ॥८९॥5५6. 2906 5: |ध७॥ 0।0॥00 3 ९03/ 0॥ 3 90006, 2५ |४3॥ ५६९ /५४९( 6 800/ 0935, 204. 5070€ ॥0/#7[5 ॥25/५€०. 
२९।९७५९९ पा06/ (( 87 4.0 ॥९८९75५९. 2906 6: |॥४३॥ ४५४॥॥॥09 ५४ ७, 02५ |९३॥ 0€ ४४९( 6 800/. 035#7, 204. 50706 ॥09#75 ॥252/५९९. २९।९१५९९ ४७06 (( 8/ 4.0 ॥८९॥५९. 2906 
7; ४३॥ [20॥70॥0 30 /03 0॥ 3 ॥]93|2, 2५ |29॥0 ०€ ४४/९( 6 8006 09390, 204. 50072 ॥0#75 ॥252/५20. २९।/९७५९९ ७॥06 (९ 8४ 4.0 ॥८९॥5५6., 2906 8: ध३॥ 50॥]0 2५४ 3 ५४॥।]७०५,, 
५ ]९3॥ 06€ ४४९( 6 8006 0935॥, 204. 50706 ॥0#775 ॥52/५९€0. २९।/९३५5९९ ७॥७४6 (७ 8४ 4.0 ॥८९॥5९. 29068 9: ५४0॥09॥ 50000[॥]0 _3/ 50॥॥6[[॥0, 2५ |।६€3॥ ५€ ४४९( 8 8006 [95॥, 
204., 50776 #0#75॥656/५९९. २९।/९७5९० ७706 (७ 8४ 4.0 ॥८९7५९. 290९ 0: 2€0|2।€ 5.9॥0॥0_3/ [€ 5000॥6, 2५ |€3॥] ७९ ४४९( 6 8006 0935, 204. 5070€ ॥0#705 ॥25/५९€०. 
२९।९७५९९ ७॥॥06/ (( 80 4.0 ॥(८९॥५८. 





[05८|9॥0767: ॥005://५/५४५५.३0।५५४९३५९।.०।0.॥0/06।॥05 3॥॥0 ८0॥0[00॥/5 





50776 ॥0#705 ॥252॥४20. ॥#5 000/९5 ((-8४-4.0 ॥८९॥५5९७. ४0५७ ८०] ८00५, ॥00 ५9%, 
तांडा।0फ06 20 06९॥00707 [6 ४४0॥6, ९४९॥ 0॥ ८07776टांग [207[00565, 9॥ ५शॉ।0 था 950॥0 
[6॥॥7550॥. 5 0# 0७॥ 6॥॥775 0 ४७5९ ॥00 ४(॥700॥0॥, 


[02://(/६3(0५९€९९०॥॥70॥5.0।9/॥/0€॥5९5/0//4.0/ 





॥॥#5 000/ ५४३5 906 [00550।|6 0५ ?99/# 800[/65' 50//0/४29५९ 0! ।77. (07077 ७॥06॥ (॥।९३४(५४९ 





2४४ ?२/॥।१७४४ 800/८5 (_.0777075 ॥€८€॥565 (॥ 06 00५४/003060, [975९९ 370 ८७॥ ९५४५९॥ 06 ५5९० ६0 (/९३४९॥९५४ 50765 - 
। ४ (७ [070५060 ५४0फ५ ७५९ 3|0[070[07976 ८९० 0, 370 ॥00८९30९€॥ (0१397065 ५४९/९ ॥9806. 70 ॥॥॥0५४॥70/6 300 ' [॥5, 
< ५ हैः ४ /९८ 2५४९ | 370 (॥6 0ि॥ [6/775 0४७५९ 370 व9(7॥0 07, [0।2356 ४ांडा [6 0॥0५४॥0 [॥/९. 


[779065 /४४४ 2 ७(075: 

2906 : ५४0॥093॥/ 0।0॥00 _3 |97[6[॥), 2५ |४3॥0 06 ५४९( 6 800/ 0950, 204. 5070 ॥0#75॥652/५९0०. २९।९३५९०९ ७॥067 (९ 8४ 4.0 ॥८९€7१5९. 2906 2: 5॥[0 53॥॥0 ॥] ([€ ५९35, 2५ 
|€९3॥ 0€ ४४९( 6 800/6 09350, 204. 5070 ॥09#05॥656/५९०. २९।९३५९०९ ७॥06 (९ 8१ 4.0 ॥८९॥56. 2906 3: 2[((७॥९५ 093 ॥]93॥ 9॥0 3 ४४0॥79/), 2५ |€३॥ 0€ ४४९( 6 800/ 0995, 
204. 50776 ॥0#75॥656/५९९. २२९।॥९७5५९०९ प06/7 (( 8४ 4.0 ॥८९१५७., 2906 4: 80[0 ॥3/0, 2५ |९3॥ 0€ /४९( 6 800/ 095#, 2044. 50776 ॥0#75॥९567/५९0. २९।९३५९९ ७॥06 (९ 8४ 
4.0 ॥९८९॥756. 2906 5: [085 0[[600५ 06€3॥5, 2५ |९3॥ ७९६ /४/९( 6 800/6 0935, 204. 5070€ ॥0#75 ॥256५४५€0. २९।९३७५९९ ७॥0९॥ (( 80 4.0 ॥८९€॥५९. 





[05८|9॥0767: ॥005://५४५५४५५.50।५५४९३५४९।.०।0.॥0/06।॥05 3॥0 ८0॥0[00॥/5 





50776 ॥0#705 ॥252॥४20. ॥#5 000/९5 ((-8४-4.0 ॥८९॥५5९७. ४0५७ ८०] ८00५, ॥00 ५9%, 
तांडा।0फ06 20 06९॥00707 [6 ४४0॥6, ९४९॥ 0॥ ८07776टांग [207[00565, 9॥ ५शॉ।0 था 950॥0 
[6॥॥7550॥. 5 0# 0७॥ 6॥॥775 0 ४७5९ ॥00 ४(॥700॥0॥, 


[02://(/६3(0५९€९९०॥॥70॥5.0।9/॥/0€॥5९5/0//4.0/ 





कॉटनवूल डॉक्टर मारगारेट चतुर और जिज्ञासु थी. मारगारेट ने बड़े सपने संजोए थे. लेकिन 200 साल पहले, 


कोई भी लड़की डॉक्टर नहीं बन सकती थी. इसलिए मारगारेट ने अपने बाल काट लिए और 
|] ( ५ उसने एक लड़के के कपड़े पहने. फिर किसी को यह पता नहीं चला कि मारगारेट एक 
([॥0) लड़की थी. अब वो जेम्स बैरी बन गई थी. 
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